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Prihovor starostu obce

Vdzieni obé&ania,

prindsame Vam Komunitny pldn socidinych sluzieb obce Cerhov na roky 2023 — 2027,
ktory bol spracovany v sUlade so zdkonom ¢&. 448/2008 7. z. o socidlnych sluzbdch a o zmene
a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (zivnostensky zdkon) v zneni
neskorsich predpisov. Tento dokument slUzi ako zdkladny ndstroj strategického pldnovania
socidinych sluzieb pre obec, ale ma tiez informativnu funkciu pre obyvatelov, poskytovatelov

socidinych sluzieb a potencidinych investorov.

Nasou snahou je zabezpecit na Uzemi obce Cerhov Sirsiv $kdlu kvalitnejsich,
dostupnejsich a adresnejSich socidlnych sluzieb, pricom prdve komunitny pldn socidinych
sluZieb ndm napoméie pri efektivnejsom naplfiani tejto snahy.

Verim, Ze sa ndm podari Uspesne zmobilizovat nase sily a zdroje a zrealizovat kazdy zo
zamyslanych zdmerov.

Srdecne sa chcem podakovaf vietkym, ktori na tejto nelahkej a Easovo ndro&nej tvorbe
komunitného pldnu socidinych sluzieb aktivne participovali a prispeli tym k formovaniu lepse;j
buducnosti nasej obce.

Vystupom spolocnej prdce a spolocného Usilia je novy Komunitny pldn socidinych sluzieb
obce Cerhov na roky 2023 - 2027, ktory ndm bude slUZit ako vyznamny strategicky ndstroj na
rieSenie problematiky socidinych sluzieb v najbliziich rokoch.

Ing. Jaroslav Bajuzik

Starosta obce Cerhov




Uvod

Komunitny pldn socidlnych sluzieb obce Cerhov na roky 2023 - 2027 (dalej aj ako ,,KPSS*
alebo ,,komunitny pldn“) je strategickym dokumentom, ktory logicky nadvdzuje na Program
hospoddrskeho a socidlneho rozvoja obce Cerhov na roky 2023 — 2027 (dalej aj ako ,,PHSR*
alebo ,,program rozvoja"). Pokym PHSR sa venuje from oblastiam — hospoddrskej, socidinej a
environmentdlnej, komunitny pldan socidinych sluzieb je orientovany vyhradne na socidinu
oblast, predovietkym na oblast poskytovania socidlnych sluzZieb, ktoré sU v kompetencii obce.
Zatial ¢o v programe rozvoja je kazdd z 3 oblasti Specifikovand iba prostrednictvom
zAkladnych informdcii a sUvislosti, komunitny pldn rozpracovdva podrobnej§ie sUcasny stav
atiez potreby tykajice sa oblasti poskytovania socidinych sluzieb. Vzhladom na rozsah
a §truktUru programu rozvoja, ktory je definovany metodikou, nie je mozné v tomto zdkladnom
strategickom dokumente obsiahnut celU problematiku vietkych troch vytyCenych oblasti,
preto je kazdd dalej rozpracovavand v dalSich, Ciastkovych dokumentoch. Proces tvorby
komunitného pldnu, ako gj jeho ndsledné aktualizdcie mozno suhrnne oznacif ako komunitné
pldnovanie.

Komunitné pldnovanie predstavuje metddu riadenia rozvojovych procesov, vdaka ktorej
je mozné socidlne sluzby progndzovat tak, aby co najviac zodpovedali lokdinym Specifikém a
potrebdm konkrétnej skupiny obcanov. DbleZitou suCasfou komunitného pldnovania je prave
identifik&cia potrieb, ktord prebieha na zdklade ddékladnej analyzy a zistovania. Vysledkom
komunitného pldnovania je komunitny plan, ktory opisuje suCasnU situdciu v oblasti
poskytovania socidlnych sluZzieb na jednej strane a pomyselny, idedlny stav na druhej strane.
Idediny stav odrdza stav, pri ktorom by bolo mozné uspokaijit socidine potreby ob&anov zo
vsetkych cielovych skupin.

Povinnost obce mat vypracovany komunitny pldn vychddza zo Zadkona ¢&. 448/2008 1. z.
o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona &. 455/1991 ZIb. o Zivnostenskom
podnikani (Zivnostensky zdkon) v zneni neskorsich predpisov. Okrem toho KPSS vychddza z
viacerych legislativnych noriem, strategickych dokumentov a nariadeni, ktorych zoznam
uvddzame v Casti venovane] vychodiskdm KPSS. Komunitny plan obce Cerhov bol
vypracovany za pomoci predstavitelov a obyvatelov obce, poskytovatelov socidinych sluzieb,
ako aj odbornikov a organizdcii pésobiacich v obci. Vdaka spoluprdci viacerych strdn je
komunitny pldn relevantnym dokumentom, ktory umoznuje samosprdve lepsie sa orientovat v
potrebdch obyvatelov obce, Eo prispeje k ich efektivnejsiemu naplifianiu a k dosahovaniu
cielov stanovenych v socidlnej oblasti.

Komunitny pldn obce Cerhov na roky 2023 - 2027 pozostdva z troch hlavnych &asti —
teoretickej, analytickej a strategickej. V rédmci teoretickej Casti je Specifikovand podstata
socidinych sluzieb a komunitného pldnovania, sU tu uvedené zdkladné crty komunitného
pldnovania, ako ] subjekty komunitného pldnovania a tiez legislativne normy a strategické
dokumenty, ktorymi sa KPSS a komunitné pldnovanie riadi. V analytickej Casti je uvedeny rozbor
sUCasného stavu, tj. vychodiskovd situdcia, zktorej komunitné pldnovanie vychddza. V
strategickej casti je definovand vizia obce pre socidinu oblast a sU tu navrhnuté konkrétne
opatrenia na jej dosiahnutie, ako aj Casovy harmonogram a rozpocet potrebny na realizéciu
navrhovanych zdmerov. V pripade, ze budlU navrhované opatrenia realizované, existuje
vysoky predpoklad zlepsenia Urovne poskytovanych socidlnych sluzieb v obci Cerhov, &im sa
sUCasne zlepsi Zivotnd Uroven obyvatelov obce zcielovych skupin, ktorym maju byt
poskytované sluzby adresované.




TEORETICKA CAST

Socidlne sluzby, komunita, komunitné planovanie

Socidlne sluiby moZno chdpaf ako suhrn sirokého spektra Cinnosti, prostrednictvom
ktorych je poskytovand pomoc ludom nachddzajicim sa v nepriaznivej socidlnej situdcii, ak si
sami nedokdzu zabezpedit z&kladné Zivotné potreby alebo potrebuju pomoc z inych vaznych
dévodov. Podstatou socidlnych sluZzieb je zabezpecit osobdm urcity Zivotny Standard, ale gj
zmiernovaf rozdiely v Zivotnej Urovni a socidinom postaveni.

Z&kon ¢. 448/2008 7. z. o socidinych sluzbdch a o zmene a doplneni zdkona &. 455/1991
Zb. o zZivnostenskom podnikani (Zivnostensky zdkon) v zneni neskorsich predpisov definuje
nasledujUce druhy socidlnych sluZieb, ktoré sU v sUCasnosti na Uzemi Slovenskej republiky
poskytované:

socidlne sluzby krizovej intervencie, ktorymi su:

1.
2.

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.

3.

terénna socidina sluzba krizovej intervencie,
poskytovanie socidlnej sluzby v zariadeniach, ktorymi su:

nizkoprahové denné centrum,

integraéné centrum,

komunitné centrum,

noclahdren,

Utulok,

domov na polceste,

zariadenie nudzového byvania,

nizkoprahovd socidina sluzba pre deti a rodinu,

socidlne sluzby na podporu rodiny s detmi, ktorymi su:

—_

> 0N

pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta,

pomoc pri osobnej starostlivosti o diefa v zariadeni docasnej starostlivosti o det,
sluzba na podporu zosUladovania rodinného Zivota a pracovného zivota,

sluzba na podporu zosUladovania rodinného zZivota a pracovného zivota v zariadeni
starostlivosti o deti do troch rokov veku diefafaq,

sluzba vCasnej intervencie,

socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situdcie z dévodu fazkého zdravotného
postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu dovisenia déchodkového
veku, ktorymi su:




1.

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.

® N o 0 x> DN

poskytovanie socidinejsluzby v zariadeniach pre fyzické osoby, ktoré sU odkdzané na
pomoc inej fyzickej osoby, a pre fyzické osoby, ktoré dovisili dbchodkovy vek, ktorymi
sU:
zariadenie podporovaného byvania,
zariadenie pre seniorov,
zariadenie opatrovatelskej sluzby,
rehabilitacné stredisko,
domov socidlnych sluZieb,
Specializované zariadenie,
denny staciondrr,
domdca opatrovatelskd sluzba (dalej len ,opatrovatelskd sluzba”),
prepravnd sluzba,
sprievodcovskd sluzba a predcitatelskd sluzba,
timoc¢nicka sluzba,
sprostredkovanie timocnickej sluzby,
sprostredkovanie osobnej asistencie,

poziCiavanie pombcok,

socidlne sluzby s pouzitim telekomunikaénych technolégii, ktorymi su:

1.
2.

monitorovanie a signalizicia potreby pomoci,

krizovd pomoc poskytovand prostrednictvom telekomunikacnych technoldgii,

podporné sluzby, ktorymi su:

—_

N o oo~ DN

odlah&ovacia sluzba,

pomoc pri zabezpeceni opatrovnickych prav a povinnosti,
poskytovanie socidlnej sluzby v dennom centre,

podpora samostatného byvania,

poskytovanie socidlnej sluzby v jeddlini,

poskytovanie socidlnej sluzby v prdcovni,

poskytovanie socidlnej sluzby v stredisku osobnej hygieny.

Vietky vyssie uvedené druhy socidlnych sluzieb je mozné Ucelne a vhodne kombinovat.

7 pohladu formy poskytovania socidlnych sluZieb rozlisuje z&kon o socidlnych sluzbdch
socidlne sluzby ambulantné, terénne a pobytové. Ambulantnd forma sa poskytuje fyzickej
osobe, ktord dochddza, je sprevddzand alebo je dopravovand do miesta socidinej sluzby.
Miestom poskytovania ambulantnej socidinej sluzby mbéze byt aj zariadenie. Terénna forma sa
poskytuje fyzickej osobe v jej prirodzenom socidinom prostredi alebo v jej domd&com prostredi,
pripadne prostrednictvom réznych terénnych programov. Pobytovd forma sa poskytuje, ak

sucCastou

socidlnej sluzby je aj ubytovanie. Pobytovd socidlna sluzba sa poskytuje ako



celorocnd socidina sluzba alebo tyzdennd socidlna sluzba, v zdvislosti od Casu, na ktory je
ubytovanie poskytnuté.

Poskytovanie terénnej socidinej sluzby alebo ambulantnej socidinej sluzby mda prednost
pred pobytovou socidinou sluzbou. Ak viak terénna socidina sluzba alebo ambulantnd
socidlna sluzba nie je vhodnd, Ucelnd alebo dostatocne neriesi nepriaznivy socidinu situdciu
osoby, poskytuje sa pobytovd socidlna sluzba. Pri pobytovej socidinej sluzbe md prednost
tyzdennd pred celorocnou. V sucasnosti socidinu sluzou mozino poskytovat aqjinou
formou, najma telefonicky alebo s pouZitim telekomunikacnych technoldgii, ak je to Ucelné.

Pre objasnenie podstaty komunitného pldnovania socidinych sluZieb je potrebné
charakterizovat pojem komunita. Komunitou je skupina oséb, pre ktord je priznacny urcity znak
alebo subor znakov, pricom tieto sU vo vieobecnosti vnimané ako typické — spolocné pre
Clenov komunity. Obec sa povazuje za zdkladnU obciansku komunitu — zdkladnU jednotku.
Osoby Zijuce na Uzemi jednej obce maju spolocné bydlisko, vyuzivaju tU isty infrastruktiru a do
istej miery maju aj podobné potreby. Samosprdva v zdujme obcanov vstupuje do kontaktu so
stdtom, a tak vznikd siet vztahov: samosprdva — §tat, samosprdva — ob&an, §tat — ob&an,
pricom jasne definované vztahy medszi tymito subjektmi mézu byt vyrazne dynamizujucim
prvkom rozvoja celého systému socidinej starostlivosti. Vo vzfahu §tdt — samosprdva bola
obciam udelend povinnost maf vypracovany komunitny pldn socidlnych sluzieb ako z&kladny
ndstroj komunitného pldnovania miestnej samospravy.

Komunitné pldnovanie socidinych sluzieb je jednou zo zdkladnych metdd riadenia
rozvojovych procesov v obci. Predstavuje metdédu, pomocou ktorej obec pldnuje socidine
sluzby tak, aby zodpovedali miestnym 3pecifikdm a potrebdm ob&anov zjednotlivych
cielovych skupin, pre ktoré maju byt socidlne sluzby urcené. Komunitné pldnovanie poskytuje
odpoved na otdzku, aké socidlne sluzby a v akom rozsahu je potrebné vytvorit na urCitom
Uzemi, ako by tieto sluzby mali byt rozmiestnené v priestore a aké persondine, materidine
a finanéné zdroje sU na to k dispozicii. S ohladom na dynamické, neustdle sa meniace
prostredie je ndroc¢né napldnovat niektoré procesy a s nimi stvisiace finanéné ndklady presne,
aviak podstatou komunitného pldnovania je ich aspon odhadnut.

V kontraste s uvedenym je snaha o poskytovanie:

vacsieho mnozstva socidlnych sluzieb,
SirSej skdly socidlnych sluzieb,
kvalitnejSich socidlnych sluzieb,

adresnejsich socidlnych sluzieb,

AN NN

socidinych sluzieb, ktoré buduy blizSie k obcanom a ktoré budly dostupnejie

ob&anom.



Ciele, zasady a principy komunitného planovania

Komunitné pldnovanie md svoje opodstatnenie z viacerych dévodov. Predovietkym,
umozniuje samosprdve riadit procesy v socidlnej oblasti efektivne. Tento benefit je viak iba
parcidiny. Vyslednym cielom komunitného planovania je:

v
v

posilnovat socidinu sudrznost obyvatelov obce,

predchdadzat socidinemu vyluceniu a socidinej izoldcii ohrozenych jednotlivcov
a skupin v obci,

opdaft zaclenit do komunity tych, ktori stoja na jej okraji a v niektorych pripadoch
vyvoldvajy strach a neistotu, & dokonca predstavuji hrozbu pre inych

obyvatelov obce.

Aby komunitné pldnovanie nebolo samoucelné a bolo vyuzitelné v redinom Zivote
a prindsalo ocakdvané pozitivne efekty, mali by byt pri vypracovani komunitného pldnu
dodrzané tieto zasady:

v

v

v

rozvojové priority a ciele v oblasti socidlnych sluzieb musia vychddzat z potrieb
obyvatelov, ktori Ziju v danej lokalite a ktorych sa komunitné pldnovanie tyka;
vietky pldnované areadlizované procesy sU vzdjomne logicky prepojené,
koresponduju, podporuju sa a vzdjomne sa nevylucuju;

zvysovanie kvality socidinych sluzieb musi byt povazované za délezité a Zziadice
a musi byt vyznamnou sUcastou miestnej politiky;

rozvoj oblasti socidinych sluZzieb je zalozeny na presvedceni o jedinecnosti,
hodnote a dbstojnosti kazdého uzivatela socidinych sluZzieb ana principe

nediskrimindcie.

Komunitné pldnovanie je zaloZzené na nasledujlcich principoch:

v

Partnerstvo — komunitny pldn md& byt vysledkom spoluprdce viacerych Ucastnikov
— zaddvatelov, poskytovatelov aj uzivatelov socidinych sluZieb, verejnosti
aj dalsich subjektov. Kazdy Ucastnik md zdsluhu na vyslednej podobe pldnu,
ndzory vietkych Ucastnikov maju rovnakd vdhu, vietkym Ucastnikom md byt
poskytnuty rovnaky priestor.

Infformovanost — UCastnici podielajici sa na vypracovani komunitného pldnu
medzi sebou komunikuji a vzdjomne sa informuju. Spoluprdca md byt
transparentnd, zrozumitelnd, Ziadny UOcCastnik nesmie byf komunikacne
znevyhodneny.

Inovativnost — dynamické prostredie, nové situdcie a obmedzené zdroje si
vyzaduju hladanie stdle novych pristupov a rieseni, ktoré budl mbéct byt U&inné

a efektivne aj tam, kde zastarané rieSenia uz neplnia svoju funkciu. Riesenia maju




byt navrhnuté tak, aby bolo moziné ich prispdsobovat rychlo sa meniacim
faktorom p&sobiacim najma z vonkajSieho prostredia.

v Kompromis - komunitny pldn by nemal byt prili§ ambicidzny a nerealisticky,
naopak, mal by vychddzaf zredinych potrieb s ohladom na dostupné zdroje.
Definovanie zoznamu atraktivnych, aviak neredinych cielov, nepovedie
krozvoju, ale ku stagndcii a frustrdcii z neschopnosti zmenit stav k lepsiemu.
Naopak, sprdvne definované ciele je moiné dosiahnuf aj s obmedzenymi

zdrojmi.

Subjekty komunitného pldnovania

Z principu partnerstva  pri komunitnom pldnovani vychddza potreba spoluprdce
viacerych subjektov. Zdkladnymi subjektmi komunitného pldnovania sU zaddvatelig,
poskytovatelia a prijimatelia socidinych sluzieb, okrem nich viak do procesu komunitného
pldnovania vstupuje tiez ostatnd verejnost.

Zadavatelia socidlnych sluzieb

Ide o subjekty, ktorym zabezpelovanie socidinych sluzieb na prislusnom Uzemi vyplyva
z0 zAkona. Socidlne sluzby zriaduju, pripadne zaddavajl inym subjektom, financuju a organizuju.
V systéme verejnej sprdvy na Slovensku sU to obce, mestd, samosprdvne kraje a MPSVaR SR.
Samosprdva na zdklade viastnej alebo cudzej iniciativy rozhoduje o:

v poftrebe zrealizovatf komunitné pldnovanie,

v' subjekte, ktory zabezpedli komunitné pldnovanie (obec/mesto/mestskd cast,
poverend organizdcia),

v' zastupovani poslancov v procese komunitného pldnovania,

v finanénom zabezpeceni komunitného pldnovania,

v termine predlozenia komunitného pldnu zastupitelstvu na schvdlenie.

Zaddvatel sluzby od zaciatku komunitného pldnovania zverejiuje zrozumitelnou
a dostupnou formou vietky podstatné informdcie o procese a o vysledkoch pldnovania.

Poskytovatelia socidlnych sluzieb

Poskytovatelom socidinych sluzieb moze byt fyzickd osoba, podnikatelsky subjekt,
sUkromnd neziskovd organizdcia, organizdcia zriadend obcou/mestom/mestskou castou,
organizécia zriadend samosprdvnym krajom, organizdcia zriadend §tdtom. Vietky tieto
subjekty maju v procese komunitného pldnovania rovnaké postavenie, ich ciele a z&dmery
maju rovnaky vdahu. Zapojenim sa do komunitného pldnovania ziskavaju poskytovatelia
moznost presadzovat vlastné ndzory, nadobudaf nové informdacie, vytvaraf partnerstvd, a tak
sa podielat na tvorbe a vysledne] podobe systému. Za idedinych podmienok by do
komunitného pldnovania mali byt zapojeni poskytovatelia reprezentujici kazdu
z nasledujucich kategdrii socidinych sluzieb:
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v' poradenské a podporné sluzby rodine a jednotlivcom,

v sluzby krizovej intervencie,

v sluzby dlhodobej socidinej, prip. kombinovanej socidinej a zdravotnej
starostlivosti.

Taktiez moze byt uzitocné prizvat do procesu pldnovania poskytovatelov, ktori v sUlade
s prirodzenym prdvom (vrdtane prdva na zachovanie ludskej dbstojnosti) a mordinymi
z&sadami realizuju nové aktivity alebo overuju nové metddy, aviak v sucasnosti nie sU zaradeni
do zdkonom definovaného systému socidinych sluzieb. Spolupdsobenim vietkych
poskytovatelov md byt vytvoreny taky systém socidinych sluZieb, ktory udrzi obyvatelov na
urcitom Uzemi, pricom ich potreby budU uspokojené.

Poskytovatel socidinej sluzby je povinny

v prihliadaf na individudine potreby priimatela socidinej sluzby,

v aktivizovat prijimatela socidinej sluzby podla jeho schopnosti a moznosti,

v' poskytovat socidlnu sluzou na odbornej Urovni,

v spolupracovat s rodinou, obcou a komunitou pri utvarani podmienok na ndvrat

prijimatela socidlnej sluzby do prirodzeného rodinného prostredia

UZivatelia socidlnych sluzieb

UZivatelom socidlnych sluZzieb je kazdd osoba, ktorej sU socidine sluzby poskytované.
Prdva klientov uZivajucich socidlne sluzby upravuje § 6 zdkona o socidlnych sluzbdch.
Zakladnymi skupinami, pre ktoré by sa mali socidine sluzby pldnovat, su:

v' seniori (osoby starSie ako 65 rokov),

v obcania s tazkym zdravotnym postihnnutim s dusevnymi poruchami ako qj ich
rodiny,

v' osoby ohrozené socidlino-patologickymi javmi.

Zapojenim tychto skupin do komunitného pldnovania zska samosprdva cenné
informdcie oich potrebdch, na zdklade ktorych bude moct vybudovat adekvdatinu sief
socidlnych sluZieb uspokojujucu aj Specifické socidine potreby.

Verejnost a dalsie organizacie

Verejnost md byt priebeine oboznamovand so zdmermi, vysledkami a cielmi
komunitného pldnovania, ¢o zabezpedi samosprdva vhodne zvolenymi informacnymi
prostriedkami. Pri priprave komunitného pldnu sU oslovené a vyzvané k spoluprdci aj dalsie
organizdcie, zaujmové skupiny, obcianske iniciativy, etnické skupiny a iné subjekty, ktorych sa
komunitné pldnovanie tyka. Pritom plati, Ze &im réznorodej§ie spektrum subjektov sa do
komunitného planovania zapoji, tym kvalitnejsi je vystup z tohto procesu a tym védcsie spektrum
subjektov bude méct v budicnosti vyuzivat sluzby, ktoré sU prispdsobené ich potrebdm.
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Legislativnhe normy a strategické dokumenty

Z&kladnou prdvnou normou Vv oblasti poskytovania socidinych sluzieb je zdkon é.
448/2008 1.z. o socidlnych sluibdch aozmene adoplneni zdkona ¢&. 455/1991 Ib.
o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zdkon) v zneni neskorsich predpisov, ktory stanovuije
pravny rédmec poskytovania socidlnych sluZieb, financovania socidinych sluZzieb a dohladu
nad poskytovanim socidlnych sluzieb.

Tento zdkon dalej doplfiaju:

v

zAkon Slovenskej ndrodnej rady ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni
neskordich predpisov,

zAkon €. 417/2013 Z. z. o pomoci v hmotnej nidzi a o zmene a doplneni niektorych
zAkonov v zneni neskordich predpisov,

z&kon ¢&. 601/2003 Z. z. o Zivotnom minime a o zmene a doplneni niektorych
zAkonov v zneni neskorsich predpisov,

zdkon €. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych z&konov v zneni
neskordich predpisov,

z&kon ¢&. 305/2005 Z. z. o socidinoprdvnej ochrane deti a o socidlnej kuratele a
o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov,

z&kon ¢. 600/2003 Z. z. o pridavku na dieta a o zmene a doplneni z&kona
C. 461/2003 7. z. o socidlnom poisteni v zneni neskorsich predpisov,

dalsie zdkony, vieobecne zdvézné nariadenia, interné predpisy socidlnych

zariadeni.

Okrem legislativnych noriem, nariadeni ainternych predpisov tvoria podklad pre
spracovanie komunitného pldnu aj viaceré strategické a planovacie dokumenty:

Miestne dokumenty:

v

Program hospoddrskeho rozvoja a socidlneho rozvoja obce Cerhov na
programové obdobie 2023 — 2027.

Regiondlne dokumenty:

v

Program hospoddrskeho a socidineho rozvoja Kosického samosprdvneho kraja
na obdobie 2016 — 2022.

Program hospoddrskeho a socidineho rozvoja Kosického samosprdvneho kraja
na obdobie 2022 — 2027 (v priprave).

Ndrodné dokumenty:

Stratégia deinstitucionalizdcie socidinych sluzieb a ndhradnej starostlivosti v SR,
Ndrodny program aktivneho starnutia na roky 2021 — 2030,
Ndrodny program reforiem — SR 2020 (zriadenie zariadeni starostlivosti o deti,

zamestndvanie Zien, zamestnanost a socidlna inklUzia, zlepSenie kvality a
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dostupnost socidinych sluzieb diverzifikGciou financovania poskytovatelov
socidlnych sluzieb a jednoznacnej§im vymedzenim kompetencii zodpovednych
subjektov),

Ndrodny program rozvoja zZivotnych podmienok oséb so zdravotnym postinnutim
na roky 2021 - 2030,

Ndrodny akény pldn pre elimindciu a prevenciu ndsilia na zendch na roky 2020-
2025,

Ndrodnd stratégia na ochranu deti pred ndsilim,

Ndrodnd stratégia zamestnanosti do roku 2020,

Ndrodny akény plan prechodu z instituciondlnej na komunitny starostlivost
v systéme socidinych sluzieb na roky 2016 — 2020,

Ndrodné priority rozvoja socidlnych sluzieb na roky 2021 — 2030,

Stratégia SR pre integréciu Rdbmov do roku 2030.

Kompetencie obce v oblasti poskytovania socidalnych sluzieb

Kompetencie obce v oblasti poskytovania socidlnych sluZieb upravuje zdkon o
socidlnych sluzbach v § 80, podla ktorého obec:

a)

b)
c)
1.

vypracuva, schvaluje komunitny pldn socidlnych sluzieb vo svojom Uzemnom
obvode,

utvdra podmienky na podporu komunitného rozvoja,

je spravnym orgdnom v konaniach o:

odkdzanosti na socidinu sluzbu v zariadeni pre seniorov, v zariadeni
opatrovatelskej sluzby, v dennom staciondri, o odkdzanosti na opatrovatelsky
sluzbu,

zAniku odkdzanosti na socidinu sluzbu uvedenuy v prvom bode,

odkdzanosti na socidinu sluzou uvedeny v prvom bode po zmene stupfa
odkdzanosti,

povinnosti zaopatrenych pinoletych deti alebo rodicov platit Uhradu za socidinu
sluzbu alebo jej Cast,

vyhotovuje posudok o odkdzanosti na socidinu sluzbu,

poskytuje alebo zabezpeluje poskytovanie:

socidlinej sluzby v nizkoprahovom dennom centre, noclahdrni, zariadeni pre
seniorov, zariadeni opatrovatelskej sluzby a v dennom staciondr,

nizkoprahovej socidlnej sluzby pre deti a rodinu,

opatrovatelskej sluzby,

prepravnej sluzby,
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odlahcovace; sluzby,

pomoci pri osobnej starostlivosti o diefa,

terénnej socidinegj sluzby krizovej intervencie,

poskytuje zakladné socidlne poradenstvo,

moze poskytovat alebo zabezpelovat poskytovanie gj inych druhov socidinej
sluzby,

uzatvara zmluvu:

o poskytovani socidlnej sluzby,

o poskytovani finané&ného prispevku pri odk&zanosti fyzickej osoby na pomoc inej
fyzickej osoby pri Ukonoch sebaobsluhy a financného prispevku na prevddzku
poskytovanej socidlnej sluzby neverejnému poskytovatelovi socidinej sluzby,
zriaduje, zakladd a konftroluje noclahdren, nizkoprahové denné centrum,
zariadenie pre seniorov, zariadenie opatrovatelskej sluzby a denny staciondr,
moze zriadovaft, zakladat a kontrolovat gj iné zariadenia podla tohto zdkona,
mobze poskytnUt financny prispevok na zdklade pisomnej zmluvy podia
osobitného predpisu a kontroluje hospoddrenie s nim,

poskytuje financny prispevok pri odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej
osoby pri Ukonoch sebaobsluhy a financny prispevok na prevddzku poskytovanej
socidlnej sluzby neverejnému poskytovatelovi socidinej sluzby,

mobze poskytovat finanény prispevok podia zakona &. 448/2008 Z. z. podia § 75
ods. 6 na prevddzku poskytovanej socidlnej sluzby neverejnému poskytovatelovi
socidlnej sluzby,

mobze poskytovat finan&ny prispevok podia zdkona &. 448/2008 7. z. podla § 75
ods. 7 na prevddzku poskytovanej socidlnej sluzby neverejnému poskytovatelovi
socidlnej sluzby,

kontroluje hospoddrenie s financnym prispevkom pri odkd&zanosti fyzickej osoby
na pomoc inej fyzickej osoby pri Ukonoch sebaobsluhy a s financnym prispevkom
na prevdadzku poskytovanej socidinej sluzby,

ukladd opatrenia na odstrdnenie zistenych nedostatkov pri vykone pdsobnosti
ustanovenej v pismene o) a kontroluje ich pinenie,

vedie evidenciu:

posudkov o odkdzanosti na socidlnu sluzbu podla stupfa odkdzanosti fyzickej
osoby na pomoc ingj fyzickej osoby,

rozhodnuti podla pismena c),

prijimatelov socidinych sluzieb vo svojom Uzemnom obvode,

vyhladdva fyzické osoby, ktorym treba poskytnut socidinu sluzbu,
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s) poskytuje Statistické Udaje z oblasti poskytovania socidinych sluzieb $tdtnym
orgdnom socidlnych sluzieb na UcCely spracovania Statistickych zistovani a
administrativnych zdrojov,

t)  uhrddza poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti zdravotné vykony na Ucely
posudenia odkdzanosti na socidlnu sluzbu,

u) mbzie poverit prdvnicklU osobu, ktorU zriadila alebo zaloZila, vykondvanim
socidlnej posudkovej Cinnosti na Ucely vyhotovenia posudku podia pismena d).

v) vyddva pisomné vyjadrenie podla § 83 ods. 8.

V nadvdznosti na novelu zdkona o socidinych sluzbdch, ktorej vacsina ustanoveni
nadobudla UcCinnost 1. janudra 2018, vyddva obec poskytovatelom socidinych sluzieb
poskytovanych v noclahdrni, zariadeni pre seniorov, zariadeni opatrovatelskej sluzby a
dennom staciondri na ich Ziadost bezplatne pisomné vyjadrenie o sUlade predlozenej Ziadosti
o poskytnutie finan&ného prispevku z rozpoc&tu Ministerstva prdace, socidlnych veci a rodiny SR
s KPSS obce. Ak je Ziadatelom o poskytnutie finan&ného prispevku obec, pisomné vyjadrenie
vydd obec z viastného podnetu.

Podla § 110ah ods. 3 zdkona o socidlnych sluzbdch sa povazuje podmienka suladu
Ziadosti o poskytnutie predmetného financného prispevku na rozpoctovy rok 2019 s KPSS
prislusnej obce za splnenu.
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ANALYTICKA CAST

Analyza sociologickych udajov

Vyznamnou sucCasfou analytickej Casti komunitného pldnu socidinych sluzieb ako
nastroja strategického riadenia oblasti socidlnych sluzieb je socio-demografickd analyza, ktord
charakterizuje obyvatelstvo Zijice na uréitom Uzemi zréznych pohladov. BliZSie poznanie
charakteristik obyvatelstva umozni samosprdve lepsie spoznat prostredie, v ktorom sa
komunitné pldnovanie odohrdva a od ktorého sa md ndsledne odvijat. Vrdmci tejto
podkapitoly teda bliz§ie Specifikujeme zdkladné cielové skupiny socidlnych sluzZzieb, na ¢o
v nasledujucej podkapitole nadviazeme konkrétnymi socidinymi sluzbami, ktoré obec svojim
obyvatelom v sUcasnosti poskytuje.

Obyvateliq, rodiny, deti a mladez

Obec Cerhov s rozlohou 8,53 km?2 leZi v okrese Trebisov
amd 751 obyvatelov. Ukazovatel vyvoj poctu obyvatelov
vobci Cerhov sa vpriebehu rokov dynamicky menil
v désledku mechanického i prirodzeného pohybu
obyvatelstva. Zatial o ku koncu roka 2012 Zilo v Cerhove 805
obyvatelov, na konciroka 2021 to bolo uz len 751 obyvatelov
(pokles o 54 obyvatelov v priebehu 10 rokov). Priemerny
pocet obyvatelov obce Cerhov v uplynulej dekdde bol 753
obyvatelov.

V obdobi rokov 2012 — 2018 mbzeme sledovat medzirocny pokles poctu obyvatelov
obce, pocas obdobia 2018 — 2021 dochddzalo k medzirocnym prirastkom. Pocas rokov 2020 —
2021 mbézeme sledovat najrychlej§ie tempo rastu. Existuje preto predpoklad, Zze tento trend
mobze pokracovaf aj pocas nasledujucich rokov.

Vyvoj poctu obyvatelov
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Graf 1: Vyvoj po&tu obyvatelov obce Cerhov v rokoch 2012 — 2021, zdroj: SU SR

16



7 hladiska pohlavnej 3truktury v obci Cerhov dihodobo prevazuje pomer muzov nad
pomerom Zien. Takdto situdcia nie je v podmienkach Slovenskej republiky beznd, celkovo na
Slovensku Zije menej muzov nez Zien, a to v pomere 48,91 %/51,09 % . V roku 2021 v obci Zilo
52,33 % muzov a 47,67 % Zien. Pohlavn( §truktiru obyvatelstva obce Cerhov zachytdava
nasledujuci graf.

Pohlavna struktdra obyvatelov
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Graf 2: Pohlavnd $truktira obyvatelov obce Cerhov v rokoch 2012 — 2021, zdroj: SU SR

Daliimi vyznamnymi charakteristikami, ktoré sU v procese komunitného planovania
dolezité, sU prirodzeny prirastok (resp. Ubytok), mechanicky prirastok (resp. Ubytok) a celkovy
prirastok (resp. Ubytok) obyvatelstva.

Zatial o prirodzeny prirastok/Ubytok nds informuje o rozdiele medzi poctom
Zivonarodenych a poctom zomrelych na uréitom Uzemi, mechanicky prirastok/Ubytok
zachytdva rozdiel medzi poctom pristahovanych osdéb na urCité Uzemie a poctom
vystahovanych oséb z toho istého Uzemia. Celkovy prirastok/Ubytok je ndsledne suhrnom
(sUCtom) prirodzeného a mechanického prirastku/Ubytku a zachytdva celkovy pohyb
obyvatelstva v rdmci urcitého Uzemia.

Rozdiel medzi zmienovanymi ukazovatelmi spociva tiez v politickych ndstrojoch, akymi
moze samosprava vplyvat na ich pozitivny vyvoj. V snahe o dosahovanie, resp. zvysovanie
prirodzeného prirastku jej méze byt ndpomocnd:

v' Politika podpory miery pdérodnosti, napr. prostrednictvom podpory byvania pre
mladé rodiny, podpory a rozsirovania volnocasovych moznosti pre deti a middez,
rozsirovania kapacit vzdeldvacich zariadeni a pod.,

v' Politka  znizovania miery Umrtnosti, napr. informacnymi  kampanami
propagujucimi zdravy Zzivotny $tyl, podporou kvalitnych socidlnych zariadeni
s vyskolenym persondlom a podporou moznosti trédvenia volného ¢asu seniorov

tak, aby viedli aktivny, spokojny a pestry Zivot.
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Ukazovatel prirodzeny pohyb obyvatelstva je vyjadreny prostrednictvom hlavnych
populacnych procesov, ktorymi su pérodnost (natalita) a Umrtnost (mortalita). V rokoch 2012 -
2021 boli tieto dva ukazovatele v obci Cerhov striedavo v pozitivhom alebo negativnom
vztahu — pocet Zivonarodenych prevysoval pocet zomrelych obyvatelov v rokoch 2017 a 2020,
naopak pocet zomrelych prevysoval pocet Zivonarodenych v rokoch 2012, 2013, 2014, 2015,
2016, 2018 a 2021.

Najvyssi prirodzeny prirastok v obci pocas sledovaného obdobia bol v roku 2020, kedy
pocet Zivonarodenych prevysoval pocet zomrelych o 2 osoby. Priemernd hodnota tohto
ukazovatela v obci Cerhov pocas uplynulej dekady bola -4,1 obyvatelov/ rok.

Prirodzeny pohyb obyvatelstva
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Graf 3: Vyvoj prirodzeného pohybu obyvatelstva v obci Cerhov v rokoch 2012 — 2021, zdroj: SU SR

Prirodzeny pohyb obyvatelstva detailnejSie mapuje nasledujuca tabulka.

Rok 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
Zivonarodeni 3 5 9 5 4 9 3 7 8 8
Zomreti 9 13 12 7 11 8 14 7 6 15
Prirodzeny prirastok | -6 -8 -3 -2 -7 1 -11 0 2 -7

Tabulka 1: Prirodzeny pohyb obyvatelstva v obci Cerhov v rokoch 2012- 2021, zdroj: SU SR

Okrem prirodzeného pohybu je dolezité sledovat aj mechanicky pohyb obyvatelstva.
Vysledkom mechanického pohybu je migracné saldo (rozdiel medzi poctom pristahovanych
a poctom vystahovanych). Mechanickym pohybom rozumieme migrdciu (imigrdciu
a emigrdciu, resp. prisfahovanie a vystahovanie), ktord mozno chdpat aj ako indikdtor
celkovej atraktivity sledovaného prostredia. Rozhodovanie obyvatelov, &i vo svojej sUCasnej
lokalite zostanU, sa deje na zdklade mnohych faktorov: dostupnych pracovnych prilezitosti,

18



cenovej reldcie nehnutelnosti, kvality Zivotného prostredia, dostupnosti socidlnych sluzieb,
moznosti trdvenia volného casu, kvality dopravnej infrastruktiry, politického smerovania
samosprdvy a podobne. V pripade, Ze viac ludi z lokality odchddza ako do nej prichddza,
pravdepodobne existuje nesulad medzi potrebami ob&anov a moznostami lokality a teda
potreby ob&anov nie sU uspokojované v postacujucej miere. V tejto suvislosti je dokument
PHRSR a KPSS zdrojom cennych informd&cii, ktoré mdze obec vyuZif vo svoj prospech pri
buducom smerovani.

Migra&né saldo v obci Cerhov dosahovalo striedavo porzitivne, aj negativhe hodnoty.
V sledovanom obdobi pocet vystahovanych prevysuje nad poctom pristahovanych do obce,
s vynimkou rokov 2016, 2019, 2020 a 2021. Priemerné migracné saldo v obci Cerhov pocas
rokov 2012 — 2021 bolo -4,0 oséb/rok.

Mechanicky pohyb obyvatelstva
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Graf 4: Vyvoj mechanického pohybu obyvatelstva v obci Cerhov v rokoch 2012 — 2021, zdroj: $U SR

Mechanicky pohyb obyvatelstva detailnejSie mapuje nasledujuca tabulka.

Rok 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
Pristahovani 13 10 14 11 17 16 10 14 13 17
Vystahovani 13 32 21 14 13 28 23 11 12 8
Migracné saldo 0 -22 -7 -3 4 -12 -13 3 1 9

Tabulka 2: Mechanicky pohyb v obci Cerhov v rokoch 2012 — 2021, zdroj: SU SR

Ukazovatel celkovy prirastok obyvatelstva je vysledkom sUctu celkového prirodzeného
prirastku/Ubytku a mechanického (migracného) prirastku/Ubytku. Sucet Zivonarodenych
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a pristahovanych prevysoval si¢et zomrelych a odstahovanych v obci Cerhov v rokoch 2019,
2020 a 2021.

Celkovy pohyb obyvatelstva
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Graf 5: Vyvoj celkového prirastku obyvatelstva v obci Cerhov v rokoch 2012 — 2021, zdroj: SU SR

Celkovy pohyb obyvatelstva detailnejSie mapuje nasledujuca tabulka.

Rok 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
Prirodzeny pohyb -6 -8 -3 -2 -7 1 -11 0 2 -7
Mechanicky pohyb | 0 -22 -7 -3 4 -12 -13 3 1 9
Celkovy pohyb -6 30 |-10 |-5 -3 11 |24 |3 3 2

Tabulka 3: Celkovy pohyb v obci Cerhov v rokoch 2012 — 2021, zdroj: $U SR

Specifickym ukazovatelom vstupujicim do demografickych 3tatistik je aj negativny
demograficky jav - potratovost. V sledovanom obdobi 2012 — 2021 mdézeme sledovat réznu
mieru potratovosti vrozmedzi 0 — 4 potratov/ roéne. Vyvoj poctu potratov a hrubej miery
potratovosti zachytdva nasledujuca tabulka. Hrubd miera potratovosti vyjadruje pocet
potratov na 1000 obyvatelov priemerného stavu obyvatelov za sledované obdobie a na
sledovanom Uzemi.
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Potraty
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Graf 6: Po¢et potratov v obci Cerhov 2012 — 2021, Zdroj: SU SR

2012 | 2013 |2014 |2015 [2016 |2017 |2018 |2019 |2020 |2021

Potraty (Pocet v

jednotkdch) 1 3 2 3 0 1 3 4 2 0
Hrubd& miera
potratovosti (Promile) 1,24 138 2,6 393 |0 1,33 1409 [553 275 |0

Tabulka 4: Po&et potratov a hrubé miera potratovosti v obci Cerhov 2012 — 2021, Zdroj: SU SR

Sobdie arozvody ako dolezitd sUCast demografického vyvoja priamo aj nepriamo
sUvisia s pérodnostou a teda aj s celkovym vyvojom poctu obyvatelstva v obci. Pocas
sledovaného obdobia pocet sobdsov v obci Cerhov prevysoval po&et rozvodov s vynimkou
roku 2015. Vroku 2017 bol pocet uzavretych manzelstiev a pocet uskuto&nenych rozvodov
zhodny. V obdobi rokov 2012 — 2021 bolo v obci Cerhov uzatvorenych v priemere 3,8
manzelstiev rocne.

Priemerme sa v Cerhove rozvedie 1,1 manzelstva za rok (10-roény priemer). Najviac
rozvodov (3) sa uskutoénilo v roku 2017. Rozvodovost md aktudine pomerne stabilny trend.
Sobdsnost arozvodovost obce Cerhov zachytdva nasledujica tabulka a graf. Hrubd miera
sobdsnosti vyjadruje pocet sobdsov na 1000 obyvatelov priemerného stavu za sledované
obdobie - v nasom pripade 1 rok. Hrub& miera rozvodovosti vyjadruje pocet rozvodov na 1000
obyvatelov priemerného stavu.
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Graf 7: Pocet sobdSov a rozvodov v obci Cerhov 2012 - 2021, Zdroj: SU SR

2012 [2013 |2014 |2015 |[2016 [2017 |2018 [2019 |2020 |2021
Sobdse (Pocet v
jednotkdch) 3 ) 2 1 4 3 6 5 4 4
Hrubd& miera
sobdsnosti (Promile) 371 |7.59 |26 1,31 527 399 1817 691 |551 |533
Rozvody (PocCet v
jednotkdch) 0 1 0 2 0 3 1 2 1 1
Hrubd& miera
rozvodovosti (Promile) |0 1,27 |0 2,62 |0 3992 136 [276 (138 |1.33

Tabulka 5: Po&et sobdsov a rozvodov v obci Cerhov 2012 - 2021, Zdroj: SU SR

Seniori

Poznanie vekovej $truktiry obyvatelstva mébze byt
uzZito&né predovsetkym z hladiska pldnovania socidinych
potrieb obcanov. Napriklad neustdle sa zvaciujuca
skupina starSich obcanov mbéze indikovat potrebu
budovania zdravotnych stredisk, klubov ¢&i socidinych
zariadeni pre seniorov. Naopak, zv&c&iujuca sa skupina
mladych ludi pravdepodobne vyvold potrebu budovania
detskych ihrisk, centier volného casu, 3kolok, 3kol
a podobne.

Z celkového poctu obyvatelov, ktori Zili v Cerhove vroku 2021, bolo 16,38 %
v predproduktivnom veku, 68,58 % v produktivhom veku a 15,05 % v poproduktivnom veku.
Uvedenu situdiciu dokumentuje graf &. 6. V rdmci Slovenskej republiky bol po&as roka 2021
tento pomer nasledovny: 16,06 % v predproduktivnom veku, 66,55 % v produktivnom veku
a 17,39 % v poproduktivnom veku. Z uvedeného teda vyplyva, Ze podiel obyvatelov obce
Cerhov v predproduktivnom veku je vy3si nez je celoslovensky priemer, rovnako aj podiel
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obyvatelov v produktivnom veku. Naopak, podiel obyvatelov obce Cerhov v poproduktivhom
veku je niZsi nez je celoslovensky priemer.

Za uplynulych 10 rokov podiel oséb v predproduktivnom veku poklesol (pokles o 1,51
percentudinych bodov), podiel oséb v produktivnom veku mierne poklesol (pokles o 0,61
percentudinych bodov) a podiel osdéb v poproduktivnom veku rdstol (ndrast ©2,13
percentudinych bodov). Najvyraznej§ie zmeny mbzeme sledovat v poproduktivnej zlozke
obyvatelstva.
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=Podiel 0sbb v poproduktivnom veku

Graf 8: Vekové zloZzenie obyvatelstva v obci Cerhov v rokoch 2012 — 2021, zdroj: SU SR.

Vyvoj podielu poproduktivneho obyvatelstva zachytdva nasledujuci graf.

Podiel oséb v poproduktivnom veku

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Graf 9: Vyvoj po&tu 0séb v poproduktivhom veku v obci Cerhov 2012 — 2021, Zdroj: SUSR

Vekové zlozenie obyvatelstva detailnejSie mapuje nasledujuca tabulka.
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Rok 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
Predproduktivny

vek (%) 17,89 | 16,13 | 1595 | 1553 | 1598 | 1528 | 14,54 | 149 | 1415 | 16,38
Produktivny vek

(%) 69,19 170,32 | 70,85 | 71,45 | 71,2 | 71,45 | 71,05 | 70,07 | 70,19 | 68.58
Poproduktivny

vek (%) 12,92 | 13,55 | 13,2 | 13,03 | 12,81 | 13,27 | 144 | 1503 | 15,66 | 15,05

Tabulka 6: Vekové zloZzenie obyvatelstva v obci Cerhov v rokoch 2012 — 2021, zdroj: SU SR.

Celkovo mbézeme v poslednych rokoch pozorovat zvysujici sa priemerny vek ob&anov
obce Cerhov (s vynimkou posledného roku, kedy bol zaznamenany medziro&ny pokles). Zatial
Co vroku 2012 bol priemerny vek obyvatelov 37,91 rokov, v roku 2021 to uz bolo 39,68 rokov.
Ide o priemerny vek obyvatelov, ktory je viak nizsi nez je celoslovensky priemer (celoslovensky
priemer v roku 2021 bol 41,39 rokov).

Takyto trend starnutia populdcie je charakteristicky pre mnohé regiony Eurdpskej Unie,
v désledku Eoho sa na Urovni EU a aj na ndrodnych Urovniach za¢ali zostavovat dokumenty
zamerané Specidine na ,starndcu* Eurdpu, t. j. na vytvdranie potrebnych postupov, tovarov
a sluzieb pre zvacsujucu sa skupinu poproduktivneho obyvatelstva.
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Graf 10: Priemerny vek obyvatelstva v obci Cerhov v rokoch 2012 — 2021, zdroj: SU SR

Uvedend vekovd struktira obyvatelstva nie je priaznivd, nakolko je v obci zaznamenany
prirastok obyvatelov v poproduktivnom veku, a Ubytok obyvatelov v predproduktivnom a
v produktivnom veku. Ocakdva sa viak, Ze tento trend bude pokracovat a podiel
obyvatelstva v poproduktivnom veku sa bude dalej zvysovaf.

Ulohou predstavitelov obce bude aktivhe reagovat na tieto trendy a zabezpe&ovat
obyvatelom vietky potrebné sluzby. V pripade obyvatelstva v predproduktivnom veku je
nevyhnutné zabezpedit, aby bola kapacita zdkladnej skoly s materskou Skolou dostatocnd,
aby bolo zariadenie dostatocne vybavené a aby v nom bolo poskytované vzdelanie na
vysokej Urovni. V pripade obyvatelov, ktori sa do obce stahuju, je nevyhnutné vytvorit vhodné
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podmienky na to, aby si mohli v obci zabezpecit vliastné byvanie. Obyvatelom v
poproduktivnom veku zdroven v budicnosti bude potrebné vytvorit priestor pre poskytovanie
sirsieho portfdlia sluZzieb pre seniorov, napr. zabezpecenie dostatocnych kapacit domova
socidinych sluZzieb a podobne.

VekovU $truktiru obyvatelstva je mozné vyjadrit indexom populacnej dynamiky (index
starnutia), ktory predstavuje pomer poproduktivnej a predproduktivnej zlozky obyvatelstva.
Index populacnej dynamiky vyjadruje, kolko obyvatelov v poproduktivnom veku (65+) pripadd
na 100 obyvatelov v predproduktivnom veku (0-14 rokov). K 31.12. 2021 bol index starnutia
91,87, ¢o znamend, Zze na 100 obyvatelov vo vekovej skupine 0-14 rokov pripadd takmer 92
o0sdb starsich ako 65 rokov. Tento ukazovatel viak md v sUCasnosti rastici frend (s vynimkou
roku 2021, kedy sa opdt dostal pod hodnotu 100). Tento index je v suCasnosti na nizsej Urovni
nez je celoslovensky priemer, ktory bol v roku 2021 na Urovni 108,27.
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Graf 11: Index starnutia obyvatelstva v obci Cerhov v rokoch 2012 - 2021, zdroj: SU SR

Medzi socidine sluzby S$tandardne poskytované seniorom mozino zaradit napr.
opatrovatelsky sluzbu, domdcu opatrovatelskU sluzbu, sluzby dennych centier, dennych
staciondrov a zariadeni pre seniorov, prepravnu sluzbu a socidlnu sluzbu poskytovanu v jeddini.
Ako ndstroj socializdcie seniorov a prevencie pred socidlnym vyli&enim sluzi najmé
organizovanie réznych kultdrnych, vzdeldvacich ¢i spolocenskych podujati prdve pre tito
cielovU skupinu.

Pri vytvarani socidlnej infrastruktiry pre seniorov je délezité brat ohlad na potreby tejto
skupiny. V socidinej starostlivosti o seniorov by sa primédrne mali hladat rieSenia v rdmci
prirodzeného domdceho prostredia seniora (v rodine) a iba ak pomoc zo strany rodiny nie je
mozné poskytnuf, vznikd tlak na vznik socidinych sluzieb. Tieto socidine sluzby by taktiez mali
byt primdrne orientované na sluzby poskytované na ambulantnej bdze, pripadne na socidine
sluzby poskytované v domdcom prostredi klienta a az v nevyhnutnych pripadoch pobytovou
formou v zariadeni.
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Tazko zdravotne postihnuté osoby

Tazko zdravotne postinnuté osoby — aj ked navonok
vystupuju pod tymto vieobecnym, sUhrnnym oznacenim —
sU  velmi réznorodd cielovd skupina  komunitného
pldnovania, v rdmci ktorej sa potreby jednotlivych oséb
spravidla vyrazne Iia. Tazko zdravotne postinnutymi su
fyzické osoby, ktorych miera funk&nej poruchy je najmenej
50 %. Takymito osobami moézu byt napriklad osoby
s pohybovym &i zmyslovym postinnutim, osoby s dusevnymi
poruchami a poruchami sprdvania sa, osoby s poruchami
nervového systému, ale aj osoby s poruchami vyzivy
a premeny latok (celiatici, diabetici) a pod. Z uvedeného je zrejmé, 7e potreby TZP oséb
v rdmci jednotlivych skupin postinnutia tak, ako ich definuje zdkon &. 447/2008, nemusia byf
a spravidla ani nie sU totozné, preto pri pldnovani socidinych sluzieb nemozno fazko zdravotne
postihnutych vnimat ako homogénnu skupinu. V tejto sUvislosti je potrebné dodaf, Zze okrem
samotného druhu postihnutia na potreby TZP vplyvaju aj dalSie faktory — socidine zdzemie, vek,
vzdelanie a pod. Fyzickd osoba s tazkym zdravotnym postinnutim je odkdzand na pomoc inej
fyzickej osoby, ak je odkdzand na osobnuU asistenciu, opatrovanie alebo socidinu sluzbu podia
z&kona o socidinych sluzbdch. Socidlny désledok tazkého zdravotného postinnutia
je znevyhodnenie , ktoré ma fyzickd osoba z dévodu jej TZP v porovnani s fyzickou osobou bez
zdravotného postinnutia rovnakého veku, pohlavia a za rovnakych podmienok, a ktoré nie je
schopndz dévodu TZP prekonat sama. Socidine ddsledky sa mézu tykat mobility,
komunikdcie, zvysenych vydavkov, sebaobsluhy, osobnej hygieny a inych oblasti.

Aby mohlo byt pladnovanie komunitnych socidlnych sluzieb pre TZP osoby efektivne, je
Ziaduce, aby samosprdva disponovala detailnymi Statistickymi datami o struktire postinnutia
a dalsich socidlnych charakteristikadch TZP ob&anov. Na Ucely komunitného pldnovania su
Udaje o tejto cielovej skupine ziskané z Ustredia prdce, socidlnych veci a rodiny SR. Prehlad
tazko zdravotne postihnutych Zijicich na Uzemi obce Cerhov v &leneni podla vekovych
kategdrii a typu postinnutia zachytdvaju nasledujuce tabulky.

Vekovd skupina Vekovd skupina

0 - 10 rokov 0 60 — 69 rokov 19
10 - 19 rokov 1 70 - 79 rokov 10
20 - 29 rokov 2 80 — 89 rokov 17
30 — 39 rokov 4 90 - 99 rokov 1
40 — 49 rokov 8 100 a viac rokov 0
50 - 59 rokov 14

Spolu 76
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Skupina postihnutia podla prilohy &. 3 zdkona 447/2008 Z. z.

Skupina I: Infekéné a parazitdrne choroby 0
Skupina .II: Choroby krvi, krvotvornych orgdnov a poruchy imunitnych 5
mechanizmov

Skupina lll: Endokrinné poruchy, poruchy vyzivy a premeny Idtok 11
Skupina IV: Dusevné poruchy a poruchy sprévania sa 8
Skupina V: Nervovy systém (poskodenie mozgu, miechy, periférnych 6
nervov)

Skupina VI: Zrak 0
Skupina VII: Poskodenie ORL orgdnov (sluchovy, rovnovdziny orgdn, .
dychacie a hltacie orgdny) a dalsie ORL postihnutia

Skupina VIII: Srdce a obehové Ustrojenstvo 15
Skupina IX: Dychacia sustava 2
Skupina X: Trdviace Ustrojenstvo 3
Skupina XI: Ochorenie koze 2
Skupina Xll: Pohybovy a podporny apardt 11
Skupina Xlll: Mocové Ustrojenstvo 0
Skupina XIV: Pohlavné orgdny 2
Skupina XV: Hlava a tvar 0
Skupina XVI: Kombinované postihnutie zraku a sluchu 0
Nezaradené 15
Spolu 76

Tabulka 7: TZP podia veku a skupiny postihnutia Zijici v obci Cerhov — Udaje k 31.12. 2021. Zdroj: UPSVaR

Osoby ohrozené socidalnym vylG¢enim

Socidlne vylUCenie nie je primdrne vnimané ako doésledok osobného zlyhania, ale skér
ako zlyhanie jedného alebo viacerych systémov ¢&i Struktir zabezpecujicich socidinu
integrdciu. Zdkladnymi znakmi socidlnej exklizie je jej pretrvdvanie v Case, priestorovd
koncentrdcia, vzdorovanie normdm hlavného pridu spolo&nosti, zAvislost na socidlnom state,
Cirozpad tradi¢nych socidinych institdcii.

Socidine vylUCenie predstavuje stav dihodobej separdcie jednotlivca od spolo&nosti,
ktoré mobze nastaf ako dbsledok rdznych, niekedy ndhlych skutocnosti, najcastejSie viak
v dbsledku straty zamestnania, nedostatoéného vzdelania, fazkého zdravotného postinnutia,
staroby, zdvislosti od ndvykovych Iatok, finan&nej nestability, pévodu, rasy, prislusnosti k etniku
Ci vierovyznaniu. Socidlne vylucené osoby predstavujl minoritu aich socidline problémy
a potreby sU vyrazne odlisné od problémov a potrieb majority, mézu mat dokonca az
existencny charakter.
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Dimenzie (priciny) socidlneho vylucenia mozno definovaf nasledovne:

v' Ekonomickd dimenzia (dlhodobd nezamestnanost, nestabilita prdce, prijimovd
chudoba...)

v' Socidlna dimenzia (rozpad rodiny, nechcené tehotenstvo, bezdomovectvo,
kriminalita...)

v' Politickd (absencia politickych prdv, nizka participdcia obcanov...)

v Komunitnd (nevyhovujuci stav obydlia, nedostupnost socidlnych sluzieb...)

v Individudina (choroba alebo zdravotné postihnutie, nizke dosiahnuté vzdelanie
nizka sebadévera a sebaudcta...)

v' Skupinovd (koncentrdcia uvedenych charakteristik v konkrétnych socidlnych
kategdriadich napr. etnickou minoritnou prislusnostou, naprikiad v MRK)

v Priestorovd segregdcia

Samosprava disponuje relativne Sirokou skdlou ndstrojov, ktorymi mdze predchddzaf
socidlnemu vylUc&eniu alebo eliminovat jeho désledky. Aj v tomto pripade mbézeme opatrenia
rozClenit na preventivhe a ndpravné. Preventivnymi opatreniami sU najmé aktivity zamerané
na osvetu obyvatelstva (napr. v oblasti financnej gramotnosti, skodlivosti ndvykovych Idtok
a pod.), informovanie verejnosti (napr. o volnych pracovnych miestach, vzdeldvacich kurzoch
apod.), zdruzovanie ludi (kultirne a spolo¢enské podujatia), podporu volnhocasovych
moznosti (budovanie 3portovisk, zakladanie zdujmovych spolkov a pod.) ardzne iné.
Ndpravné opatrenia zahffiajl poskytovanie réznych finanénych prispevkov, budovanie
komunitnych centier, noclahdrni pre ludi bez domova a pod.

Viaceré statistické ddta tykajuce sa oséb ohrozenych socidlnym vylicenim sa eviduju
v 3pecializovanych institcidach (Ustredie prace, socidlnych veci a rodiny SR, Ministerstvo vnitra
SR a pod.), preto mozno povazovat mieru ich dostupnosti a rychlost pristupu k nim z pohladu
obce za niZ8iu. Problematickd je v tomto smere qj reprezentativnost ddt, kedze nie kazdd
osoba ohrozend socidlinym vylUcenim je v Statistik&ch evidovand (napr. nie kazdy alkoholik je
lieceny, nie kazdd tyrand osoba domdce ndsilie nahldsi a pod.). Je to teda aj absencia ddt,
ktord do urcitej miery znemoziuje poskytovanie spréavnych socidlnych sluzieb v adekvdtnom
rozsahu, v sprédvnom case a na spradvnom mieste, ¢o si samosprdva uvedomuije, a preto md
zAujem pracovat na zvyseni prisunu potrebnych ddt aj tohto charakteru.

Ako uzZ bolo vyssie uvedené, medzi zranitelné skupiny obyvatelstva ohrozené socidlnym
wyli€enim patria ¢asto najmd osoby s nizsim vzdelanim. V roku 2021, kedy sa uskutocnilo
S&itanie obyvatelov, domov a bytov, z ktorého vychddzame, Zilo v Cerhove 24,0 % obyvatelov
so z&kladnym vzdelanim, 25,1 % obyvatelov so stredoskolskym vzdelanim bez maturity, 22,6 %
obyvatelov s Uplnym strednym vzdelanim 4,4 % obyvatelov s vy$s§im odbornym vzdelanim a 6,9
% obyvatelov s vysokoskolskym vzdelanim. Podrobnejsi prehlad vzdelanostnej S$truktiry
obyvatelov obce Mostovd dokumentuje nasledujuci graf.
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Graf 12: Vzdelanostnd struktira obyvatelstva v obci Cerhov, zdroj: SODB, 2021

Dallou zo skupin ohrozenou socidlnym vyli&enim je skupina nezamestnanych,
predovietkym nezamestnanych dihsie ako 1 rok (ide o dlhodobo nezamestnanych). Pocet
uchddzacov o zamestnanie s trvalym pobytom v obci Cerhov dosiahol svoj vrchol v roku 2015
(ak berieme do Uvahy obdobie poslednych 7 rokov).

Ak sa pozrieme na skupinu nezamestnanych z hladiska dizky evidencie osoby na Urade
prdce, na Ucely komunitného pldnovania je podstatné sledovat aj skupinu dlhodobo
nezamestnanych (oséb bez prdce dihsie ako 1 rok). Podiel dlhodobo nezamestnanych sa
pohybuje na Urovni priblizne 33 % - 66 %, Co predstavuje vysoky podiel a teda aj vysokeé riziko
socidlneho vylucenia tychto oséb. Ide o negativny jav, kedy osoby, ktoré sU dihodobo bez
prdce uz stratili pracovné ndvyky, zduiem o prdcu aaj zpohladu potencidinych
zamestndvatelov sa tieto osoby stdvaju na trhu prdce znevyhodnenymi.
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A b e R e e e e
rokov | rokov |rokov |rokov |rokov |rokov |rokov |rokov
2015/Dec |3 9 6 9 9 10 8 5 5 0 64
2016/Dec |1 7 8 5 9 6 7 3 5 1 52
2017/Dec | 4 1 3 2 5 6 3 2 3 0 29
2018/Dec |2 5 3 1 6 6 8 2 5 1 39
2019/Dec |1 2 3 2 2 4 3 1 4 1 23
2020/Dec |0 3 3 5 1 7 2 2 5 2 30
2021/Dec |2 3 3 5 3 6 4 4 3 2 35

Tabulka 8: Vyvoj po&tu uchddzacov o zamestnanie podla veku v obci Cerhov 2015 - 2021, zdroj: UPSVR

v 93] 79 100 1| 512513 | 5| %5 |75 | oodon | aocos
31.12. m'es m'es m'es mes | mes | mes | mes | mes | mes | mes | mes | . nezam. r&izzor(r\\/.
%)
2015/Dec | 6 6 3 7 8 5 3 2 0 4 20 |42 66 %
2016/Dec |7 6 10 |1 3 5 3 3 1 2 11 |28 54 %
2017/Dec |7 10 |0 0 0 2 0 3 1 2 4 12 1%
2018/Dec |15 |7 1 2 8 0 0 1 0 1 4 14 36 %
2019/Dec |7 1 2 0 5 0 4 0 0 1 3 13 57 %
2020/Dec |3 6 6 5 1 1 2 0 4 0 2 10 33 %
2021/Dec |3 7 5 3 3 3 1 2 2 0 6 17 49 %

Tabulka 9: Vyvoj po&tu uchddza&ov o zamestnanie podla dfzky trvania evidencie v nezamestnanosti v obci
Cerhov 2015 -2021, zdroj: UPSVR

Z pohladu komunitného pldnovania je potrebné spomenut este jednu vyznamnu
charakteristiku, ktorou je ekonomickd aktivita obyvatelstva. Pre socidlny systém
v podmienkach Slovenskej republiky je priznacny trend, kedy Coraz mensi pocet ekonomicky
aktivnych osdb vytvdra hodnoty pre Coraz vacsi pocet ekonomicky neaktivneho obyvatelstva.
Takdto situdcia md negativny dopad na verejné financie av konecnom dbsledku sa
odzrkadluje na kvalite Zivota vietkych obyvatelov.

Ekonomickd aktivita predstavuje dalsi z faktorov, ktoré vyrazne vplyvajl na potreby
ob¢anov. Podla poslednych dostupnych Udajov o ekonomickej aktivite, ktoré pochddzaju zo
Scitania obyvatelov, domov a bytov zroku 2021 Zilo v obci Cerhov 36,72 % pracujicich
ob¢anov (okrem pracujicich déchodcov). Nezamestnanych bolo 4,54 % ob&anov, strednuy
alebo vysokU Skolu navitevovalo 4,40 % z celkového poctu obcanov. Déchodcovia sa na
obyvatelstve obce Cerhov podielali 18,40 percentami, Ziaci ZS 9,70 percentami. Podrobnejsi
prehlad §truktiry obyvatelstva podla ekonomickej aktivity dokumentuje nasledujuci graf.
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Graf 13: Struktira obyvatelstva podla ekonomickej aktivity v obci Cerhov, zdroj: S&itanie obyvatelov, domov a

bytov, 2021

Obecny Urad eviduje 23 0sbb, ktoré su bez trvalého pobytu a 44 oséb bez domova.

V nadvdéznosti na vykonanU analyzu je potrebnd aj podrobnd 3Specifikécia redineho
prostredia, v ktorom sa komunitné pldnovania odohrdva. Charakteristika aktudineho stavu

prostredia je uvedend v nasledujucej kapitole.



Analyza s0casného stavu v oblasti poskytovania socidlnych sluZieb

V sU&asnosti nie je na Uzemi obce Cerhov poskytovany Ziaden druh socidlnej sluzby. Na
Uzemi obce absentuju zariadenie socidinej starostlivosti. V obci sa nenachddza domov
socidinych sluzieb, opatrovatelskd sluzba, &i zariadenie pre seniorov alebo socidine
odkdzanych, pripadne zdravotne fazko postihnutych obyvatelov. Situdcia v tejto oblasti je
v sUCasnosti rieSend pomocou najblizSich zariadeni socidinych sluzieb. Obyvatelia obce
Cerhov maju moznost vyuZivat socidine sluzby v samospravach v rdmei okresu/kraja, ktoré
takuUto moznost ponukaju.

Tato skutocnost je désledkom nizsSieho poctu obyvatelov v poproduktivnom veku
a nizSieho poctu osdb, ktori sU odkdzani na starostlivost inej osoby, a teda aj nizSieho dopytu
po socidlnych sluzbdch. Starostlivost o osoby, ktoré dovfsili vysoky vek, resp. sU odkdzané na
pomoc inych oséb z ostatnych dévodov je Casto poskytovand clenmi rodiny v domdcom
prostredi.

Ako formu prevencie pred socidlnym vylUcenim samosprdva podporuje volnocasové
akftivity obyvatelov a organizuje rézne kultirne, Sportové a spolocenské podujatia dostupné
pre SirokU verejnost.

Neverejni poskytovatelia socidlnych sluzieb

V zmysle aktudineho znenia zdkona o socidlnych sluzbdch (§ 78a) Ministerstvo prdce,
socidlnych veci arodiny SR po splneni ustanovenych podmienok poskytuje neverejnému
poskytovatelovi, ktory neposkytuje socidlnu sluzbu s cielom dosiahnut zisk, finan&ny prispevok
na poskytovanie socidlinej sluzby v zariadeniach podmienenych odkdzanostou, ak o to
neverejny poskytovatel poziada a poskytuje socidlinu sluzbu v zariadeni, ktorym je:

a) terénna opatrovatelskd sluzba

b) zariadenie podporovaného byvania,

Cc) zariadenie pre seniorov,

d) zariadenie opatrovatelskej sluzby,

e) rehabilitacné stredisko,

f) domov socidlnych sluzieb,

g) Specializované zariadenie,

h) denny staciondr.

Na Uzemi obce Cerhov v sU&asnosti nepdsobi Zziadny neverejny poskytovatel socidlnej

sluzby.

Obec si plne uvedomuje dopyt po absentujicich socidlnych sluzbdch. Existuje
predpoklad, Ze v buduUcnosti bude dopyt po socidinych sluzbdch rdst. V nasledujicom
programovom obdobi si preto ddva za ciel spristupnit socidine sluzby obyvatelom obce
z rbznych cielovych skupin.
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SWOT analyza

SWOT analyza predstavuje jeden
z najvyznamnej§ich  ndstrojov  na zhodnotenie
siinych a slabych strdnok Uzemia, jeho prilezZitosti a
ohrozeni scielom stanovit jeho 3pecifické
prednosti, ktoré mozino povazovatf za faktory
buduceho rozvoja a sucasne rozhodnut
o opatreniach na odstrdnenie nedostatkov, ktoré
obmedzuju jeho konkurencieschopnost a budyci
rozvoj v socidinej oblasti.

SWOT analyza hodnoti vnitorné a vonkajsie
faktory: vnutorné faktory zahfiiaju hodnotenie
siinych (Strenghts) a slabych strdnok (Weaknesses)
Uzemia; vonkaj§ie faktory zahffiajl hodnotenie
prileZitosti (Opportunities) a ohrozeni (Threats)
sUvisiacich s okolitym prostredim, s ktorym je dané

OPPORTUNITIES

Uzemie v interakcii. Kvalitne spracovand SWOT analyza predstavuje vychodiskovy podkliad pre
stanovenie vhodnej stratégie pre buduci rozvoj Uzemia. V tomto pripade sme sa zamerali na
SWOT analyzu orientovanu vylu¢ne na socidlnu oblast, na zdklade ktorej bude sformulovand
stratégia buduceho vyvoja v poskytovani socidinych sluZieb.

+ priemerny vek obyvatelstva nizsi
nez celoslovensky priemer

+ priaznivd vekova struktira
obyvatelstva

+ podiel ekonomicky aktivneho
obyvatelstva (obyvatelstva
v produktivnom veku)

+ pritomnost materskej skoly

+ pritomnost zdkladnej skoly

+  zAujem samospravy o komunitné
pldnovanie

+ dobrd dostupnost socidinych
sluZieb, ktoré su poskytované na

Uzemi inych samosprdv

SILNE STRANKY SLABE STRANKY
+ medzirocny ndrast ) poctu - negativny vyvoj prirodzeného qj
obyvatelov v poslednych 4 o
rokoch mechanického pohybu

obyvatelstva

— nizka vzdelanostnd Uroven
obyvatelstva, nizka miera
kvalifikdcie

—  vysokd miera nezamestnanosti,
problém dihodobej
nezamestnanosti, nedostatok
pracovnych prilezitosti priamo v
obci

— absencia socidinych sluzieb
poskytovanych na Uzemi obce

— absencia zdravotného strediska v
obci

— absencia institdcii poskytujucich

socidlne sluzby
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+ podpora spolocenskych,
kultUrnych a Sportovych aktivit

+ nizka miera obyvatelov
pochddzajucich zo

znevyhodneného prostredia

— absencia institUcii poskytujucich
sluzby zamerané na inklUziu osdéb
pochddzajucich zo
znevyhodneného prostredia

— chybajice kvalitné moznosti
Sportového vyzitia (moderné
ihrisko, Sportovd hala...)

— nezdujem obcanov o komunitné

pldnovanie

PRILEZITOSTI

OHROZENIA

T moinost Eerpania finan&nych
prostriedkov zo §trukturdinych
fondov EU

T Zlepsenie spoluprace s okolitymi
samosprdavami na regiondinej
drovni

T podpora preventivnych opatreni
v socidinej oblasti

T moznost dennej dochddzky
obyvatelov

T zriadenie socidlnych sluzieb v

obci

{ nedostatok finan&nych
prostriedkov na realizéciu vacsich
rozvojovych zdmerov

{ absencia vhodnych vyziev
v oblasti Cerpania nendvratnych
financnych prispevkov

{ ndro&nost spracovania
rozvojovych projektov z hladiska
financného a odbornych kapacit

I predlzovanie ¢asu
a predrazovanie realizovanych
projektov

I nezdujem investorov

Tabulka 10: SWOT analyza. Zdroj: Viastné spracovanie
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STRATEGICKA CAST

Vizia

obdobia v roku 2027. Vizia pre oblast poskytovania socidinych
sluzZieb obce Cerhov bola sformulovand na zdklade
identifikovania siinych a slabych strdnok, hrozieb a prilezitosti
(SWOT analyzy).

Vizia je sthrnom predstdv o Zelanej situdcii, konecnom
stave, ktory md byt obcou dosiahnuty na konci pldnovacieho O O
/ A

Vizia obce vychddza z Narodnych priorit rozvoja socidinych
sluZieb na roky 2021 - 2030. Cielom ndrodnych priorit je vymedzif
rozvojovU frajektériv socidlnych sluzieb na Slovensku do roku 2030. Pre zabezpecenie
podmienok rozvojovej trajektédrie socidinych sluZieb pre obdobie rokov 2021 - 2030 je
nevyhnutné naplnit nasledovné predpoklady, ktoré predstavujd pre naplifianie NPRSS
nevyhnutné vstupy:

A. Vytvorenie strategického rdmca socidinych sluzZieb do roku 2030 v Slovenskej republike
B. Zabezpecenie financnej a persondinej udrzatelnosti rozvoja socidlnych sluzieb

C. Prepdijanie socidlnych sluzieb s inymi verejnymi sluzoami v rdmci podpory socidinej
inklUzie zranitelnych jednotlivcov, rodin, skupin a komunit

NP1: Prechod z instituciondlnej na komunitnU starostlivost a podporu s cielom
zabezpecenia dostupnosti réznorodych socidinych sluzieb komunitného charakteru v
sUlade s potrebami cielovych skupin socidinych sluzieb

NP2: Zavedenie systému integrovanej socidlno-zdravotnej starostlivosti

NP3: Podpora prepdjania socidlnych sluzieb a neformdinej (najmd rodinnej) starostlivosti
ako sucasti systému starostlivosti o osoby odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby

NP4: Podpora zvySovania kvality socidlnych sluzieb

Predpokladd sa, ze ndrodné priority si ndsledne Uzemné jednotky na niziej Urovni (kraje,
mestd, obce, mestské Casti) rozpracuju vo svojich koncepcnych a pldnovacich strategickych
dokumentoch. Na zdklade uvedeného je vizia obce Cerhov v oblasti poskytovania socidlnych
sluZieb v sUlade s prioritami a cielmi na ndrodnej Urovni a je nasledovna:

Obec Cerhov bude vidy otvorenym, bezpeénym a déstojnym miestom pre Zivot
vsetkych svojich obéanov bez ohladu na ich vek, pohlavie, socidlnu situdaciv, pdvod, rasu ¢i
vierovyznanie. Konanie obce bude v sUlade s cielom urobit socidlne sluiby kvalitnejsimi,

rozmanitej$imi, dostupnejsimi a adresnejs$imi. Obec bude naklonend inovativnym pristupom
respektujicim ludsk0 dostojnost, prirodzené prdvo a mordine zdsady s cieflom riesit nové
vyzvy a vyvijaf aktivne Usilie v oblasti prevencie pred socidlnym vyldéenim.

Vizia obce bude naplnend realizdciou komunitného pldnu socidinych sluZieb na roky
2023 — 2027. Obec bude oblast poskytovania socidlnych sluZzieb pravidelne monitorovat,
vyhodnocovat a komunitny pldn v pripade potreby menit a aktualizovat, a to opdtovne qj
v interakcii s ostatnymi partnermi, ktorych sa komunitné pldnovanie tyka. Ndavrh Uprav
komunitného pldnu bude podliehat schvalovaniu obecnym zastupitelstvom obce Cerhov.
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Plnenie komunitného pladnu bude obec vyhodnocovaf raz rocne za obdobie
predchddzajuceho kalenddrneho roka. Na Ucely KPSS nebola vytvorend pracovnd skupina —
za obecny Urad sa na vypracovani komunitného pldnu podielal starosta obce, Ing. Jaroslav
Bajuzik.

Navrh stratégie rozvoja

S cielom dosiahnut uvedenu viziu si obec Cerhov navrhla stratégiu rozvoja socidlnych

sluZieb. Na obdobie rokov 2023 - 2027 si obec Cerhov stanovila nasledujuci ciel:

VizIA
CIEL: Zabezpecenie
kvalitnych socidlnych 1.1 Poskytovanie kvalitnych socidinych sluzieb
sluzieb
Opatrenie Projekt/aktivita
1.1.1 Poskytovanie socidinych sluZieb pre seniorov
Opatrenie 1.1 — denny staciondr
Fesyitevelie eliine seElmyen s 1.1.2 Poskytovanie socidinych sluZieb pre seniorov
- poskytovanie domdcej opatrovatelskej sluzby

Tabulka 11: Ciele a aktivity obce Cerhov na roky 2023 - 2027, Zdroj: OcU Cerhov, 2022

V nadvéznosti na definovany ciel zostavila samosprdava sumdar, v ktorom uvadza, aké
kroky uz podnikla na jeho dosiahnutie a aké sU ndsledne jej dalsie moznosti. Samosprdva zvdzila
kedy, za pomoci koho, za akych podmienok a s akymi ndkladmi bude moct dalej prispievat
k dosahovaniu ciela, pricom prehlad odpovedi na tieto klUCové otdzky zachytdvaju
nasledujuce tabulky.
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Zakladné Udaje o projektovom zdmere
Nazov projektu Poskytovanie socidinych sluzieb pre seniorov — denny staciondr

Obec Cerhov

Kontakind osoba Ing. Jaroslav Bajuzik

garanta

Partneri garanta Stavebny Urad, externd firma zaoberajica sa spracovanim zZiadosti

o nendvratny financény prispevok a implementdciou projektov, verejny
obstardvatel, stavebny dozor, stavebny inZinier, doddavatel

Zacatie a ukoncenie 01/2026 - 12/2026

Stav projektu pred Absencia denného staciondru pre seniorov v obci

Ciel projektu Poskytovanie kvalitnych socidlnych sluzieb, rozvoj socidlneho prepojenia
_ komunity v mikroregiéne

Vystupy Vybudovany denny staciondr

Kapacita socidlnej 20
sluzby

Persondlne BD

zabezpecenie

Prevadzkové § 40 z&kona o socidinych sluzbdch

a organizaéné

podmienky

Forma socidlnej sluzby Ambulantnd forma

Uzivatelia Seniori

Indikatory monitoringu Plocha vybudovaného denného staciondru

Kapacita denného staciondru

Pocet os6b vyuzivajicich vystupy podporenych aktivit

Zmluvné podmienky BuduU doplnené po podpise zmluvy s Uspesnym uchddzacom

Nedostatok financnych prostriedkov na realizéciu projektu, absencia
vhodnej vyzvy na predkladanie projektov, komplikécie v procese
verejného obstardivania, neschvdlenie projektu

:

Realizdcia projektu

SUcinnost iného odboru alebo subjektu  Termin (mesiac/rok)
Vypracovanie Stavebny inZinier 01/2026
projektovej
dokumentdcie

Vydanie stavebného Stavebny Urad 02/2026
povolenia

Verejné obstardvanie Verejny obstardvatel 02/2026

Vypracovanie Ziadosti Obecny Urad/externy subjekt 03/2026

o nenavratny finanény

prispevok

Realizacia projektu Doddavatel 01/2026 - 12/2026

stavebny Grad B
Financovanie projektiu

Druh vydavku Ndklady spolu Z toho verejné zdroje Z toho

(eur) EU SR vic Obec  sUkromné
zdroje
Vypracovanie 3 000 BD BD BD BD BD

projektovej
dokumentdcie

Verejné obstardvanie 500 BD BD BD BD BD
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Vypracovanie ZoNFP 500 BD BD BD BD BD
Realiz4cia projektu 500 000 BD BD BD BD BD
TR | 504000 © > 8 B &
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Zdakladné Udaje o projektovom zdmere

Nazov projektu Poskytovanie socidinych sluzieb pre seniorov — poskytovanie domdcej
opaftrovatelskej sluzby

Obec Cerhoy

Kontakind osoba Ing. Jaroslav Bajuzik

Partneri garanta Externd firma zaoberajica sa spracovanim ziadosti o nendvratny financny
_ prispevok a implementdciou projektov, verejny obstardvatel, dodavatel
Zacatie a ukoncenie 01/2027 - 12/2027

Stav projektu pred Absencia domdcej opatrovatelskej sluzby pre seniorov v obci

Ciel projektu Poskytovanie kvalitnych socidlnych sluzieb, rozvoj socidlneho prepojenia
_ komunity v mikroregiéne

Poskytovand domdca opatrovatelskd sluzba pre seniorov
Kapacita socidlnej 30
Persondine BD

Prevadzkové § 41 zdkona o socidinych sluzbdch
a organizaéné

podmienky
Forma socidlnej sluzby Ambulantnd forma

Seniori v obci, obyvatelia obce v nepriaznivej socidine] situdcii

Indikatory monitoringu Kapacita opatrovatelskej sluzby
_ Pocet os6b vyuzivajicich vystupy podporenych aktivit
BudU doplnené po podpise zmluvy s Uspeinym uchddzacom
Rizikd Nedostatok financnych prostriedkov na realizéciu projektu, absencia

vhodnej vyzvy na predkladanie projektov, komplikécie v procese
verejného obstardvania, neschvdlenie projektu

:
SUcinnost iného odboru alebo subjektu  Termin (mesiac/rok)
Verejny obstardvatel 01/2027

Vypracovanie Ziadosti Obecny Urad/externy subjekt 01/2027

o nendvratny finanény

prispevok

Realizacia projektu Doddavatel 01/2027 - 02/2027
Financovanie projektu

Druh vydavku Ndklady spolu Z toho verejné zdroje Z toho
(eur) EU SR vic Obec  sUkromné
zdroje

500 BD BD BD BD BD
500 BD BD BD BD BD
30000 BD BD BD BD BD
[ spoly | 31000 BD BD BD BD BD

Tabulka 12: Sumarizdcia uvazovanych zdmerov, zdroj: OcU Cerhov



Ukazovatel

Ndzov
uvkazovatela

Zdroj

Merna
jednotka

2023

Cielova hodnota

2025 2027

Poskytovanie socidlnych sluZieb pre seniorov — denny stacionar

Vysledok

Plocha
vybudovaného
denného
staciondru

PD/
OcU

m2

BD BD

Kapacita
denného
staciondru

OcU

pocet

20 20

Dopad

Pocet oséb
vyuzivajicich
vystupy
podporenych
aktivit

OcU

pocet

20 20

Poskytovanie

socidlnych sluZieb pre seniorov - poskytovanie domdcej opatrovatelskej sluiby

Vysledok

Kapacita
opatrovatelskej
sluzby

OcU

pocet

0 30

Dopad

Pocet oséb
vyuzivajicich
vystupy
podporenych
akfivit

OcU

pocet

Tabulka 13: Sumarizdcia meratelnych vystupov z uvazovanych zdmerov, zdroj: OcU Cerhov
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Plan financovania

V tejto Casti KPSS prindSame sumdar jednotlivych pldnovanych zdmerov (akény pldn),
prehlad financovania z&dmerov v jednotlivych rokoch pldnovacieho obdobia a celkovy
potrebu financnych prostriedkov. Kedze moznosti obecného rozpoctu sU obmedzené, md
obec Cerhov v rdmci pldnovacieho obdobia 2023 - 2027 zaujem okrem vlastnych finan&nych
prostriedkov vyuZivat aj prostriedky zo §tadtneho rozpo&tu a fondov EU, pripadne alternativne
zdroje financovania (dary ainé).

Po finan&nej strdinke obec oc¢akdva nasledujuci harmonogram financovania zdmerov:

Akény pldn pre Socidlnu oblast

Projekt ‘ Termin (rok) Zodpovedny Financovanie

Posky’roycme souolnych sl‘u2|e,b pre 2026 Obec Cerhov 504 000,00
seniorov — denny staciondr

Poskytovanie socidinych sluzieb pre .
seniorov — poskytovanie domdcej 2027 Obec Cerhov 31 000,00
opatrovatelskej sluzby

Tabulka 14: Ak&ny pldn pre financovanie uvaZovanych zémerov, zdroj: OcU Cerhov

Okrem snahy obce oredlizdciu vytyCenych zdmerov bude obecny Urad pocas
aktudineho pldnovacieho obdobia 2023 — 2027:

v'vyvijat aktivity podporujuce zotrvanie ob&anov v domdcom prostredi,

v dbat na dosahovanie standardov kvality socidinych sluzieb a zvySovanie odbornosti
zamestnancov,

v uskuto&novat opatrenia, ktorymi sa adaptuje systém poskytovania socidinych sluzieb
obce na pripadné buduce novely zdkona o socidinych sluzbdch,

v'aktualizovat vieobecne zavézné nariadenia obce v zmysle platnej legislativy,

v' zohladnovat navrhnuté strategické zdmery pri schvalovani rozpoctu obce na
jednotlivé rozpoctové obdobia.

Na vypracovani komunitného pldnu socidlnych sluzieb ajeho ndslednych
aktualizécidch participovali/participuju:

e pracovnd skupina v zloZeni :

o PhDr. Marek Ilko

o Marek DZupina

e externd spolocnost — Slovak Development Institute n.o.

e Sirokd verejnost prostrednictvom dotaznikového prieskumu.




REALIZACNA CAST

Realizacnd cast blizSie vysvetluje casovy harmonogram realizécie KPSS, hodnotenie a
monitorovanie cinnosti pocas ich priebehu. Zdznamy z monitorovania budy priebeine
doplfiané poc¢as obdobia realizdcie aktivit.

Projekt 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027

Poskytovanie socidlnych
sluzieb pre seniorov — denny
staciondr
Poskytovanie socidlnych
sluzieb pre seniorov —
poskytovanie domdcej
opatrovatelskej sluzby

Tabulka 15: Casovy pldn realizdcie KPSS 2023 - 2027, Zdroj: Viastné spracovanie

Vyhodnocovanie a plnenie KPSS

Proces monitorovania a hodnotenia je délezitou sucasfou realizdcie projektovych
z&merov (aktivit), ktoré boli zadefinované v ramci stratégie komunitného pldnu obce. Pomdha
zistit, &i sa dodrzuje stanoveny pldn a odhaluje pripadné chyby a rizikd, ktoré mézu nastat
pocas jeho realizécie.

Principy dobrého spravovania pri realizdcii Komunitného pldnu socidinych sluzieb:

v Participacia - zabezpecenie UCasti tych, ktori ,,musia* byt zainteresovani a umoznenie
Ucasti tych, ktori ,,chcU" byt zainteresovani

v' Transparentnost - rozhodovanie v ktorejkolvek Cinnosti pri realizdcii KPSS je uskuto&nené
na zdklade dopredu zndmych kritérii

v' Verejnd zodpovednost - dodrZiavanie zvolenych kritérii merania vykonnosti,
dodrziavanie prava a administrativnych postupov, jasnd komunikdcia cielov

Zasady uplatnovania komunitného planu socidlnych sluzieb

v' KPSS je z&kladnym rozvojovym dokumentom, na ktory sa musi prinliadat pri profilovani
vsetkych rozvojovych a rozvoj podporujucich aktivit v oblasti socidlnych sluzieb.

v' KPSS je zavaznym pre tvorbu rozpoctu obce ajeho aktivity sU premietnuté do rozpoctu
obce.

v' KPSS je zdkladnym podkladom pre tvorbu projektov so zameranim na socidlnu oblast.

v KPSS je rozvojovy dokument, ktorého aktivity obec priamo redlizuje (obec ako
realiztor), alebo vytvdra a podporuje vytvorenie podmienok na ich realizéciu (obec
ako inicidtor, partner) inymi subjektmi v prospech socidineho rozvoja mesta.
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v

KPSS je otvoreny, verejne dostupny dokument, priebezne aktualizovany a reagujuci na
prichddzajuce podnety, prilezitosti a zmeny vnitorného a vonkajSieho prostredia.

Za implementdciu, aktualizdciu a komunikdciu KPSS sU zodpovedné volené a vykonné
orgdny samospravy obce. Aby bol implementacny mechanizmus KPSS efektivny, musi
maf obec jasne popisané Einnosti, aktivity a Ulohy, ktorymi sa bude KPSS zabezpecovat
na Urovni programovej, realizaénej a vyhodnocovace;.

Realizdcia Komunitného pldanu socidinych sluZieb v obci Cerhov bude pozostavat z
vykondvania aktivit navrhnutych v komunitnom pldne, ktory sa bude kazdorocne aktualizovat.

Medzi klu¢ové Ulohy manaZmentu obce bude patrit:

v

v

realizovaf projekty, ktoré prinesu pre obec zelany efekt a budu trvalo udrzatelné,

vyClenit z rozpoltu obce finanéné prostriedky potrebné na realizdciu navrhnutych
aktivit,

podporovaf spoluprdcu hlavnych aktérov rozvoja obce a koordinovat ich aktivity,

pravidelne monitorovat aktivity a vyhodnocovaf plnenie akéného pldnu na zdklade
vopred stanovenych meratelnych ukazovatelov.

Komunitny plan bude obec Cerhov vyhodnocovat kazdorocne vidy k 31. 12.

kalenddrneho roka v priebehu plathosti komunitného pldnu. Informativna sprdva o plneni
komunitného pldnu bude predkladand na rokovanie obecného zastupitelstva v Cerhove.

Komunitny pldn je otvoreny dokument, ktory je potrebné prispdsobovat meniacim sa

podmienkam, ktoré budu vyplyvat z legislativnych zmien, z potrieb obyvatelstva, z
persondineho, materidino - financného zabezpecenia a pod. Komunitny pldn sa bude
dopiinat a aktualizovat o nové aktivity podla potreby rozvoja socidlnej oblasti, &m sa
zabezpedijeho aktudinost a zmysluplinost.
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Zaver

Aj ked Zileme v turbulentnom, rychlo sa meniacom prostredi, predstavuje komunitny pldan
vyznamny oporny bod v procese pldnovania socidinych sluzieb, ktoré je nevyhnutné pre
efektivnu organizdciu a zabezpecenie Sirokej skdly cinnosti umoznujucich dosiahnut lepsiu
kvality, SirSie portfdlio a vysSiu adresnost socidlnych sluzZieb. Zostavenie komunitného pldnu
i komunitné pldnovanie ako také Uzko suvisi a nadvdzuje na jeden zo zdkladnych strategickych
dokumentov — program hospoddrskeho a socidineho rozvoja. Zatial ¢o program rozvoja
posudzuje a stanovuje ciele pre 3 prioritné oblasti, komunitny pldn zameriava svoju pozornost
vyhradne na jednu, socidinu oblast, konkrétne oblast poskytovania socidinych sluZieb.

Cielom komunitného pldnu nie je vymenovat rad opatreni, ktoré by samosprdva
chcela, aviak nemédze uskutocCnit, ale stanovit redine zdmery, ktoré md obec moznost
zrealizovat pocas aktudineho pldnovacieho obdobia. Komunitny pldn je zostavovany ako
otvoreny dokument, ktory je moziné priebezne aktualizovaf, vdaka comu operativne reaguije
na noveé vyzvy a poskytuje k nim hned gj prislusné riesenia. Vzhladom na uvedené je potrebné
komunitné pldnovanie nielen realizovat, ale jeho plnenie aj monitorovaf, priebeine
vyhodnocovaf a korigovat.

Obec Cerhov si v nadvéznosti na zistené potreby na obdobie rokov 2023 — 2027 vytycila
v socidlnej oblasti 2 z&dmery. Zrealizovanim tychto zdmerov bude naplnend vizia obce na roky
2023 - 2027. V tejto suvislosti pIni komunitny pldn nielen funkciu strategického dokumentu pre
samospravu a informac&nu funkciu pre verejnost, ale vystupuje tiez ako ndstroj monitoringu.

Na zostaveni Komunitného planu socidinych sluzieb obce Cerhov na roky 2023 — 2027
sa podielalo niekolko partnerov: zdstupcovia obce, odbornici na socidlinu oblast, externd
projektovd spolocnost isirokd verejnost. Dokument bol spracovany v sulade so zdkonom
o socidlnych sluzbdch, ako aj vsulade s inymi legislativnymi normami a strategickymi
dokumentmi. Vzhladom na uvedené predstavuje Komunitny pldn socidinych sluzieb obce
Cerhov na roky 2023 — 2027 cenny ndstroj na riadenie lokdinych procesov a dosahovanie
pokroku v socidlnej oblasti.
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Zoznam povuzitych skratiek

BD - bude doplnené

EU - Eurépska Unia

KPSS — Komunitny pldn socidlnych sluzieb

MRK — marginalizovand rémska komunita

NFP — nendvratny financny prispevok

OcU - obedny Urad

SODB, SODB 2011 - Scitanie obyvatelov, domov a bytov 2011
SR — Slovenskd republika

SUSR - Statisticky Urad Slovenskej republiky

TZP - tazko zdravotne postinnuti

UoZ — uchddzac o zamestnanie

UPSVR - Ustredie prace, socidinych veci a rodiny SR
VUC - vy33i Uzemny celok

VIN - vieobecné zavdzné nariadenie

. z. — Ibierka zdkonov Slovenskej republiky
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